Weil du wertvoll bist =

passen wir auf dich auf!

Informationen fur Kinder

zum Schutzkonzept

der Katholischen Kirchengemeinde
St. Michael, Wachter des Zabergaus
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Wir zwei sind Mia und Michi aus
der Kirchengemeinde St. Michael.

Wir erklaren dir diese Regeln. Wir
zeigen dir auch, welche Rechte du
hast. Es ist uns wichtig, dass du
daruber Bescheid weif3t und sich
alle an die Regeln halten.

Wenn sich jemand nicht an diese Regeln halt,
schadet euch das. Weil jedes Kind wertvoll ist,
haben alle den Auftrag, auf euch zu achten
und aufzupassen.

Wo ihr Hilfe holen kénnt,
erklaren wir euch hier.
Also, lest am besten gleich weiter!
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Du hast ein Recht darauf,
gut behandelt zu werden.

Du bist bei uns willkommen.

Du bist gut, so wie du bist.
Alle mussen dich wichtig und ernst nehmen.
Alle sollen freundlich zu dir sein.

Niemand darf dich auslachen, beschimpfen
oder dich schlecht behandeln. ”
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Du hast ein Recht darauf,
mitzubestimmen.

Was ich qgerne mache:

Was ich nicht qerne mache:
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. 4 Schone Gefiihle sind:

Blode Gefiihje sind:

nn dir etwas Angst macht und

sde Gefilhle. We \d dafr.

Es gibt schdne und b‘ gibt es einen Gru

du dich komisch fuhlst,
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Du hast ein Recht auf Sicherheit.

= Niemand darf etwas machen,
D34 das gefahrlich fiir dich ist.

e = Niemand darf etwas machen, das dir schadet.

= Niemand darf dich zwingen etwas zu tun,
das dir unangenehm ist.

= Niemand darf einfach alles

uber dich weitererzahlen. ”
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Du hast ein Recht auf Schutz.
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Du hast ein Recht darauf, iiber
deinen Korper selbst zu bestimmen.

= Du entscheidest selbst, mit wem du kuscheln moéchtest.
= Niemand darf dich kiissen, wenn du das nicht willst.

= Niemand darf dich anfassen, wenn du das nicht mochtest.

= Niemand darf Fotos oder Filme von dir machen,
wenn du das nicht willst.

» Auch wenn du die Person schon lange kennst,
darfst du sagen, wie nahe sie dir kommen darf. ”
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. Wer darf dich wo beriihren?
Du entscheidest selbst, wer dich wann und wo berithren darf.

Verbinde mit Schlangenlinien, wer dich an welchen Koérperteilen
berthren darf.

Mama darf: Papa darf: Ich selbst darf:
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Ubrigens:

Diese Rechte gelten nicht nur bei uns,
sondern Uberall. Sie gelten in jeder
Familie und in deiner Schule.

Sie stehen sogar in Gesetzbichern.

Nicht nur andere miissen
deine Rechte beachten.

Du musst genauso die Rechte
der anderen beachten.

Deshalb ist es wichtig, dass auch ich zu
anderen freundlich bin, sie mitbestimmen
lasse und auf sie aufpasse.

Genauso muss auch ich ein NEIN
anderer akzeptieren. Die Grenzen der
anderen achten und ernst nehmen.

Manchmal gelingt das nicht =
dann ist es notig,
sich zu entschuldigen. ™

Damit zeigst du Respekt.

Du weiBt Bescheid!
Das ist sexuelle Gewalt!

Jugendliche und Erwachsene dirfen Kinder nicht einfach an Bruste, Scheide,
Po oder Penis anfassen. Sie durfen Kinder auch nicht dazu zwingen,
sich selbst anzufassen. Sie durfen mit Kindern auch keine Sexbilder oder

Sexfilme anschauen.

All das ist sexuelle Gewalt. Sexuelle Gewalt ist verboten.
Menschen, die das trotzdem machen, wissen, dass sie etwas
Verbotenes tun. Damit nicht herauskommt, dass sie etwas
Verbotenes machen, wenden sie richtig miese Tricks an.

Miese Tricks von Tater*innen: 9

= Tater*innen sagen Kindern: ,Das ist ganz normal!*
und ,Das gefallt dir doch auch!*
Tater*innen drohen und erpressen Kinder. Sie sagen zum Beispiel:
-Wenn du das weiter erzahlst, dann passiert etwas Schlimmes!*

Tater*innen liigen, wenn sie sagen: ,Das tut mir leid!*
und ,Das mache ich nie wieder!“
Tater*innen sind zu Erwachsenen oft besonders freundlich und

hilfsbereit. Sie benehmen sich absichtlich gut, damit keiner merkt,
was sie Kindern antun und damit sie nicht verdachtigt werden.

Du weiBt Bescheid!
= Lass dich nicht verunsichern, sondern vertraue auf dein Geflhl!

= Du darfst dich wehren —
mit Worten oder mit deinem Koérper und du darfst Hilfe holen.

= Manche Erwachsene wollen tber das Internet mit Kindern Kontakt
aufnehmen. Gib niemandem im Netz deine Telefonnummer,
Adresse oder Fotos von dir.

= Du hast keine Schuld! Allein der Jugendliche oder Erwachsene,

der dir Gewalt antut, ist schuld.
= Nimm all deinen Mut zusammen und bitte um Hilfe. Lass dich dabei nicht
entmutigen und erzéhle den Menschen davon, denen du vertraust.




Du kannst Hilfe holen!

Wenn jemand deine Rechte nicht achtet oder dir sogar Gewalt antut,
“ ~ kannst du dir Hilfe holen!
Fiir deinen Schutz sind alle Erwachsenen verantwortlich.
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Du hGSt €in _RECht dCII'CII-If Nem zu Suche einen Menschen, dem du vertraust und der dir glaubt.
sagen und dlch 2U bGSChweren_ Zum Beispiel kann deine Mutter, dein Vater, deine Lehrerin, dein Lehrer,

eine Nachbarin, ein Nachbar, deine Freundin oder dein Freund dir helfen.
= Dein Korper gehort dir.
= Du darfst “Nein“ sagen oder “Stopp“ — zu jedem Zeitpunkt.

= Wird darauf nicht gehort, sondern deine Grenze
Uberschritten, tut man dir Gewalt an.

Wenn in der Erstkommunionvorbereitung, bei den Ministrant*innen,
Sternsinger*innen oder einer anderen Veranstaltung der Kirche jemand
deine Rechte nicht achtet und du Hilfe brauchst, dann ruf uns an:

» Dann darfst du dich wehren. Hauptberufliche Kontaktperson:  Ehrenamtliche Kontaktperson:
= Du darfst einem Erwachsenen Bescheid sagen, Gemeindereferentin Laura Stinder ~ Antje Thamert
wenn jemand etwas tut, das du nicht willst. Telefon: 07135 9307282 Telefon: 0173 2869296
« Man muss dir zuhoren. E-Mail: Laura.Suender@drs.de E-Mail: antje.thaemert@gmail.com

Man muss dir helfen. ”

dir helfen kann,
g\aubt Un?N?:‘rn du dort aanfSt,

ennen, wenn fju nicht
ir zuzuhoren und

iemanden findest, de:(r t?r.lrr\mer“ L
e s ,,Numr_m::;_:‘]%%?r:\en Namen zu N

nicht ein _
br;aaug?srt)i?euMenschen am Te1\efon sin
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Ich darf auch weitersagen, wenn ich Gewalt sehe.
Also wenn jemand einem anderen Kind Gewalt antut.
Das andere Kind soll auch Hilfe bekommen. 99
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