
Mützchen für Früh- und Neugeborene 
 
Material: 

- Nadelspiel Nr. 2,5 oder Nr. 3 
- Passende (Rest-)Wolle 
- Evtl. Maschenmarkierer 

 
Muster: 

- Grundmuster: glatt rechts 
- Rippenmuster A: 1 M. rechts, 1 M. links 
- Rippenmuster B: 2 M. links, 2 M. rechts 

 
 
Frühgeborene (Größe XS) / Neugeborene (Größe S; Angaben in den Klammern) 
 
60 (72) Maschen mit dem Nadelspiel anschlagen, Maschen gleichmäßig auf vier Nadeln verteilen –  
je 15 (18) Maschen pro Nadel – und zur Runde schließen. 
 
Das Bündchen wird nun im Rippenmuster A oder B gestrickt.  
Nach 6 (8) Runden im Grundmuster weiterstricken. 
 
Nach 12 (13) cm Höhe mit der Abnahme beginnen: 
a) Mützchen für Frühgeborene 
Hierfür Maschenmarkierer (bzw. andersfarbige Wollfäden) nach jeder 6. Masche setzen. Nun die 
beiden Maschen vor den Maschenmarkierern rechts zusammenstricken. In der ersten Abnahme-
runde werden also die 5./6. Masche, 11./12. Masche, 17./18. Masche, 23./24. Masche, 29./30. 
Masche, 35./36. Masche, 41./42. Masche, 47./48. Masche, 53./54. Masche und 59./60. Masche 
rechts zusammengestrickt. 
 
b) Mützchen für Neugeborene 
Hierfür Maschenmarkierer (bzw. andersfarbige Wollfäden) nach jeder 9. Masche setzen. Nun die 
beiden Maschen vor den Maschenmarkierern rechts zusammenstricken. In der ersten Abnahme-
runde werden also die 8./9. Masche, 17./18. Masche, 26./27. Masche, 35./36. Masche, 44./45. 
Masche, 53./54. Masche, 62./63. Masche, 71./72. Masche, 80./81. Masche und 89./90. Masche 
rechts zusammengestrickt. 
 
 
In der zweiten Runde werden die Abnahmen vor dem jeweiligen Maschenmarkierer wiederholt. 
Dies geschieht so lange, bis nur noch 4 Maschen übrig sind. 
Diese werden mit dem Endfaden abgekettet und zusammengezogen. 
 
Noch den Anfangs- und Endfaden vernähen und fertig ist das Mützchen! 


